Liite 1: Sairausryhmien sisaltamat ICD-diagnoosit

Sairausryhmien sisaltamat ICD-diagnoosit

Suuret kansansairaudet

Akuutti sydaninfarkti

Angina pectoris

Pitk&aikainen iskeeminen sydansairaus
Pitkéaikainen iskeeminen sydansairaus
Aortta-aneurysmat ja/tai aortan dissekoituma
Aorttalapéan viat

Hiippalappaviat

Ateroskleroosi

Essentiaalinen (primaarinen) verenpainetauti
Sydamenpysahdys

Eteisvérina tai eteislepatus

Muut sydémen rytmihairiot

Sydamenlydnnin poikkeavuudet
Eteis-kammiokatkos tai vasemmanpuoleinen haarakatkos
Keuhkoveritulppa

Kurkkukipu ja rintakipu

Laskimotulehdus ja laskimontukkotulehdus
Sydamen vajaatoiminta

Sydéanlihassairaudet

Valtimoiden veritulpat ja tukokset

Muut kuolioita aiheuttavat verisuonisairaudet

Akuutti sydaninfarkti
Iskeminen sydansairaus

Aortta-aneurysmat ja/tai aortan dissekoituma
Sydamen lappaviat

Ateroskleroosi
Verenpainetauti
Sydamenpyséahys
Rytmihairiot

Keuhkoveritulppa

Mahdolliset sydanperéiset oireet
Laskimotulehdus ja laskimontukkotulehdus
Sydéamen vajaatoiminta
Sydéanlihassairaudet

Iskemiset verisuonisairaudet

Aikuistyypin diabetes
Muualla luokitettuihin sairauksiin liittyvat verkkokalvomuutokset

Muualla luokitetut &idin muut sairaudet, jotka komplisoivat raskautta,

synnytysta tai lapsivuoteutta
Raskaudenaikainen diabetes
Tyypin 1 diabetes

Aikuistyypin diabetes
Diabeteksen silmakomplikaatiot
Diabeetikkoditi

Tyypin 1 diabetes

Alaraajan (jalkateréa lukuun ottamatta) siteiden ja lihasjanteiden
kiinnityskohtien sairaudet (entesopatiat)
Fibroblastisairaudet

Muualla luokittamattomat muut nivelsairaudet

Muualla luokittamattomat muut pehmytkudossairaudet
Nivelkalvon tai jannetupen tulehdus

Muut siteiden ja lihasjanteiden kiinnityskohtien sairaudet
(entesopatiat)

Muut nivelkalvo- ja jAnnesairaudet

Hartianseudun pehmytkudossairaudet

Hartiaseudun pehmytkudossairaudet

Lonkan nivelrikko

Polven nivelrikko

Muut nikamasairaudet

Kaularangan vélilevysairaudet

Muut selén nikamavélilevyjen sairaudet

Selkaséarky

Ortopedisten implanttien ja siirteiden komplikaatiot
Sormien ja varpaiden hankinnaiset epd@muotoisuudet
Ylaraajan yhden hermon sairaudet

Pehmytkudos- ja jAnnesairaudet

Hartianseudun pehmytkudossairaudet

Lonkan nivelrikko
Polven nivelrikko
Selké- ja vélilevysairaudet

Ortopedisten implanttien ja siirteiden komplikaatiot
Hallux valgus
Karpaalikanavapinne

Aivosairauden, aivovaurion ja aivojen toimintah&irion aiheuttamat
persoonallisuus- ja kaytdshairiot

Muut aivovaurion, aivojen toimintahairion ja ruumiillisen sairauden
aiheuttamat elimelliset aivo-oireyhtymét

Sekavuustila (delirium) ilman alkoholia tai muita psyykeen vaikuttavia

aineita

Pelko-oireiset (foobiset) ahdistuneisuushairiét
Pakko-oireinen héirio

Akuutit ja ohimenevét psykoottiset héiriot

Muu ei-elimellinen psykoottinen hairio
Maérittdméton ei-elimellinen psykoottinen hairié
Pitkaaikaiset harhaluuloisuushairiét
Kaksisuuntainen mielialahéirio

Lapsuudessa alkavat tunne-elamén héiriét
Masennustila

Toistuva masennus

Aivovaurion aiheuttamat oireyhtymét

Pakko-oireiset hairiot

Psykottiset hairiot

Pitkaaikaiset harhaluuloisuushairiot
Kaksisuuntainen mielialahéirio
Lapsuudessa alkavat tunne-elaméan hairiét
Masennustilat
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Muut ahdistuneisuushairiot Ahdistuneisuushairiét

Sekamuotoiset ja muut persoonallisuushairiot

Reaktiot vaikeaan stressiin ja sopeutumishéairiot

Skitsoaffektiiviset hairiot Skitsofrenia ja skitsoaffektiiviset hairiot

Skitsotyyppinen hairi6 (psykoosipiirteinen persoonallisuus)

Aivoinfarkti Aivoinfarkti

Lukinkalvonalainen verenvuoto

Ohimenevét aivojen verenkiertohdiriét ja l&hisukuiset oireyhtyméat TIA

Astma Astma

Hengityksen poikkeavuudet

Muu pitk&aikainen ahtauttava keuhkosairaus COPD
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Keuhkosyopa Keuhkosyopa

Diffuusi non-Hodgkin-lymfooma Non-Hodgkin-lymfooma

Haimasyopa Haimasyopa

Keuhkoputken ja/tai keuhkon syopa

Kohdun runko-osan sydpa Kohdun runko-osan sydpa

Lymfaattinen leukemia Leukemiat ja muut verisolukasvaimet

Muut imukudoksen, verta muodostavien kudosten ja lahisukuisten
kudosten kasvutaipumukseltaan epaselvét tai tuntemattomat
kasvaimet

Maksan tai maksansiséisten sappiteiden syopa Maksasyopa

Munuaissyopéa Munuaissyopéa

Pahanlaatuisen kasvaimen hoidon jélkitarkastus

Rinnan pahalaatuiset kasvaimet Rintasyopa

Virtsarakkosyopa Virtsarakkosyopa

Maérittdméton rintarauhasen kyhmy Rintarayhasen kyhmy

Multippeli myelooma ja plasmasolujen pahanlaatuiset kasvaimet Myeloomat

Muut merkittavat sairausryhmét, esimerkiksi:

Akuutti pyelonefriitti Akuutti pyelonefriitti

Gastroenteriitti Gastroenteriitti

Keuhkokuume, aiheuttava pienelité méaarittdméaton Pneumonia

Muualla luokittamaton bakteerien aiheuttamat keuhkokuumeet
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Sijainniltaan maarittdmaton bakteeri-infektio

Ruusu Ruusu

Alaraajavammojen myohdaisvaikutukset Alaraajavammojen myohdaisvaikutukset

Hartiaseudun (hartiakaaren) nivelten ja siteiden sijoiltaanmeno,
nyrjahdys ja/tai venahdys

limarinta limarinta

Kallon ja kasvojen luiden murtumat Kallon ja kasvojen luiden murtumat

Kaularanganmurtuma Kaularanganmurtuma

Rintakeh&n pinnallinen vamma

Lannerangan tai lantion murtuma Lannerangan tai lantion murtuma

Polven ja/tai séaren murtuma Polven ja/tai séaren murtuma

Polven ja/tai sééren pinnallinen vamma Suturoitavat haavat ja kontuusiot

Pinnallinen padvamma

Paéin ja kaulan palovammat ja syopymiit Ryt 2 Sydoymat

Reisiluun murtuma Reisiluun murtuma

Vatsansisdisten elinten vamma Vatsansisdisten elinten vamma

Akuutti umpilisdkkeen tulehdus Akuutti umpilisdkkeen tulehdus

Mahalaukun haava Mahalaukun tai pohjukkaissulen haava

Paralyyttinen ileus tai suolentukkeuma ilman tyraa Paralyyttinen ileus tai suolentukkeuma

Muut ruuansulatuselinten sairaudet

Napatyra Napa- ja vastanpeitteen tyréat

Nivustyra Nivustyra

Peréaukon ja perasuolen alueen fissuurat ja fistelit

Muut peréaukon ja perdsuolen sairaudet

Ruokatorven refluksisairaus Ruokatorven refluksisairaus
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Méaadrittamaton ikterus

Vatsa- ja lantiokipu Vatsa- ja lantiokivun selvittely

Atooppinen ihottuma Atooppinen ihottuma

Muu dermatiitti

Psoriaasi Psoriaasi

Virussyylat Syyla
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Ei-mérkainen valikorvatulehdus

Vélikorvan kolesteatooma

Hengityksen poikkeavuudet

Hengityksen poikkeavuudet

Johtumistyyppinen ja sensorineuraalinen huonokuuloisuus

Kurkkupaise
Muualla luokittamattomat &anihuulten ja muun kurkunpéén sairaudet

Nielemisvaikeus (dysfagia)

Aanihairiot

Muut nendontelon ja nenédn sivuonteloiden sairaudet
Pitk&aikainen sivuontelotulehdus

Nenéapolyyppi

Nenéapolyyppi

Otoskleroosi

Pitkaaikaiset risasairaudet
Tasapainoelimen hairit
Téarykalvon reiét
Ulkokorvan tulehdus
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Ei-mérkainen vélikorvatulehdus
Hengityksen poikkeavuudet

Johtumistyyppinen ja sensorineuraalinen
huonokuuloisuus, jaettu kahtia

Kurkkupaise

Aanihuulten ja kurkunpain toiminnan hairiét

Nenan sivuonteloiden sairaudet

Nenéapolyyppi

Otoskleroosi

Pitkaaikaiset risasairaudet
Tasapainoelimen hairiot
Téarykalvon reiét
Ulkokorvan tulehdus

Verenvuoto hengitysteisté Nenéverenvuoto
Gynekologiset sairaudet
Endometrioosi Endometrioosi

Kohdun hyvélaatuinen sileélihaskasvain

Kohdun hyvéanlaatuinen siledlihaskasvain

Naisen sukupuolielinten kasvutaipumukseltaan epaselvat tai
tuntemattomat kasvaimet

Kohdunkaulan dyslapsia

Naisen sukupuolielinten naytteiden poikkeavat |6ydokset
Kuukautisten paattymiseen (menopaussiin) ja vaihevuosiin liittyvat
hairiot

Laaketieteellinen raskauden keskeytys

Munasarjan, munajohtimen ja kohdun kannattimen ei-tulehdukselliset
sairaudet

Muut ulkosynnyttimien ja vélilihan ei-tulehdukselliset sairaudet
Naisen hedelméattomyys

Muut poikkeavat hedelmoéitystulokset

Naisen sukupuolielinten laskeuma

Naisen sukupuolielinten polyyppi

Runsaat, tiheét ja epasaanndlliset kuukautiset

Runsaat, tiheét ja epasaanndlliset kuukautiset
Syntyvyydenséannostely

Muihin tiloihin kuin pahanlaatuisiin kasvaimiin kohdistuneen hoidon
jalkitarkastus

Kohdun hyvanlaatuiset kasvaimet

Kohdunkaulan dyslapsia ja muut néytteiden poikkeavat
16ydokset

Menopaussiin liittyvét hairiét

Raskauden keskeytys

Naisen sukupuolienlinten ei-tulehdukselliset sairaudet
Hedelmoityshoidot

Kohdun laskeuma

Kohdun polyyppi

Kuukautishairiét

Sterilisaatiot

Urologiset ja nefrologiset sairaudet

Akuutti munuaisten vajaatoiminta

Pitkaaikainen munuaisten vajaatoiminta

Maarittdmaton munuaisten vajaatoiminta

Nefroottinen oireyhtyméa

Muualla luokitettuihin sairauksiin liittyvét munuaiskeréssairaudet
Pitkaaikainen nefriittinen oireyhtyma

Eturauhasen hyvélaatuinen liikakasvu

Eturauhasen hyvanlaatuinen liikakasvu

Hydroseele (vesityrd) ja spermatoseele (siemennesterakkula)
Liian runsas esinahka, esinahan ahtaus tai esinahan kurouma

Munuaisen ja/tai virtsajohtimen kivitauti

Munuaisen ja/tai virtsanjohtimen kivitauti

Muut virtsaelinten sairaudet

Maérittaméaton verivirtsaisuus

Virtsateiden umpeutumiseen tai virtsan takaisinvirtaamiseen
perustuva sairaus

Virtsaumpi

Munuaisten vajaatoiminta

Eturauhasen hyvélaatuinen liikakasvu

Hydroseele ja spermatoseele
Ympérileikkaus

Munuais- tai virtsakivet
Muut virtsaelinten sairaudet

Verivirtsaisuuden tutkimukset
Virtsaumpi

Silmésairaudet
Glaukooma
Glaukooma
Kyynelelinten sairaudet
Lasiaisen sairaudet
Muut kaihet

Glaukooma

Kyynelteiden sondeeraus
Lasiaisen sairaudet
Vanhuuden kaihi
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Vanhuuden kaihet

Muut karsastukset

Nakohairiot

Naarannappy ja luomirakkula
Muut ihon hyvélaatuiset kasvaimet
Muut silmaluomisairaudet
Sarveiskalvotulehdus

Silmén taittovirheet ja mukautumisen hairiét
Silman ulkoisten osien vierasesine
Verkkokalvon irtaumat ja repedméat
Verkkokalvon verisuonitukokset

Vérikalvon ja sddekehan tulehdus

Muiden apuvélineiden asennus tai sovitus
Aikaisemmin asennettu muu toiminnallinen istute
Kuntoutushoito
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Karsastus
Né&kohairiot
Luomen kasvaimet ja nadranéapyt

Sarveiskalvotulehdus

Silmén taittovirheet ja mukautumisen hairiét
Vierasesine silméssa

Verkkokalvon irtaumat ja repedméat

Verkkokalvon verisuonitukokset ja muut verkkokalvon
sairaudet (ml. diabeteksen komplik.)

Varikalvon ja sddekehan tulehdus

Apuvdlineiden ja istutteiden kontrollit

Muut neurologiset sairaudet kuin aivoverenkiertohéirio ja dementia

Alaraajojen halvaukset ja neliraajahalvaukset
Epilepsia

Keskushermostokalvojen hyvéanlaatuinen kasvain
Muualla luokittamattomat kouristukset

Muualla luokittamattomat puhehairiét

Muut lihassairaudet

Spinaalinen lihasatrofia ja lahisukuiset oireyhtymét
Parkinsonin tauti

Alaragja- tai neliraajahalvaus
Epilepsia

Neurokirurgisten leikkausten jalkihoito
Muualla luokittamattomat kouristukset
Muualla luokittamattomat puhehairiot
Neurologiset lihassairaudet

Parkinsonin tauti

Peséakekovettumatauti MS-tauti
Pyorrytys ja huimaus Neurologisten oireiden tutkimukset
Paansarky

Vesipaisyys Hydrocefalus
Muistih&iriét Muistih&iriét
Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteispotilaat

Lapsiperheet

Akuutti ilmatiehyttulehdus (bronkioliitti) Bronkioliitti
Useissa tai maarittamattomisséa ylahengitysteiden kohdissa esiintyva

akuutti infektio

Keuhkokuume, aiheuttava pienelié maérittdmaton Pneumonia
Akuutti pyelonefriitti Pyelonefriitti
Astma Astma

Hengityksen poikkeavuudet

Atooppinen ihottuma

Epilepsia

Gastroenteriitti

Virusperaiset ja muut méaaritetyt suolistoinfektiot
Hartianseudun tai olkavarren murtuma

Kyynéarvarren murtuma

Hyperkineettiset hairiot

Jalkaterien synnynnéiset virheasennot

Lapsuudessa alkavat tunne-elaméan héiriot

Lapsuudessa tai nuoruudessa alkava sosiaalisen vuorovaikutuksen
hairiot

Muihin psykososiaalisiin olosuhteisiin liittyvét ongelmat
Samanaikaiset kaytos- ja tunnehairiot

Laskeutumaton kives

Liian runsas esinahka, esinahan ahtaus tai esinahan kurouma
Lymfaattinen leukemia

Masennustila

Monimuotoiset kehityshairiot

Laaja-alaiset kehityshairiot

Motoriikan kehityshairio

Muut hermostoon, lihaksistoon ja luustoon liittyvét oireet ja
sairaudenmerkit

Odotetun normaalin fysiologisen kehityksen tapahtumatta jdaminen

Muiden apuvélineiden asennus tai sovitus

Muu septikemia

Tuntemattomasta syysta aiheutunut kuume

Muualla luokittamattomat lyhyeen raskauden kestoon (sikidikaan) ja
pieneen syntymapainoon liittyvat hairiot

Nieltyjen aineiden aiheuttama ihottuma

Atooppinen ihottuma
Epilepsia
Gastroenteriitti

Ylaraajan murtumat

Hyperkineettiset hairiot
Jalkaterien virheasennot
Lapsuuden tunne- ja kayttaytymishairiot

Laskeutumaton kives
Ympérileikkaus
Lymfaattinen leukemia
Masennus

Monimuotoiset kehityshairiot

Apuvdlineiden asennus
Tuntematon kuume tai septikemia

Keskosuuden aiheuttamat hairiot

Nieltyjen aineiden aiheuttama ihottuma
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Polven ja/tai séaren murtuma Alaraajan murtuma

Synnynnéiset sydamen véliseinien epdmuodostumat Synnynnéiset sydamen véliseinien epdmuodostumat

Tyypin 1 diabetes

Vastasyntyneen bakteerisepsis Vastasyntyneen bakteerisepsis

Akillinen kurkunp&étulehdus ja/tai henkitorvitulehdus Laryngiitti

Ennen syntym&a tehty sikion seulontatutkimus Normaaliraskauden seuranta

Pitkittynyt synnytys Synnytyksen komplikaatiot

Sikion ahdinkotilanteen (fetal distress) komplisoima supistustoiminta
jasynnytys

Supistustoiminnan hairiét

Raskauden aiheuttama korkea verenpaine ja merkittava Raskauden komplikaatiot ja oireet
valkuaisvirtsaisuus

Synnytykseen liittyméattomat supistukset

Yhden lapsen spontaani synnytys Normaali synnytys

Alkoholin aiheuttama maksasairaus Alkoholimaksasairaus

Alkoholin kaytdn aiheuttamat elimelliset aivo-oireyhtymét ja Alkoholin aiheuttamat aivo-oireyhtymat ja kaytdshairiot
kayttaytymisen hairiot

Muut haimasairaudet Haimatulehdus

Agranulosytoosi Hematologiset sairaudet (agranulosytoosi, anemiat,
polysytemia vera)

Polysystemia vera

Kilpirauhasen liikatoiminta Kilpirauhasen sairaudet

Pyorrytys ja huimaus Epéamaaraisten yleisoireiden selvittely (paansaky,
huimaus, pyortyily, pahoinvointi)

Paansarky

Rintojen liikakasvu Rintojen liikakasvu
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TK

TK

Kaynnit: ikm

Toimenpideyksikkd

Diagnostiset tutkimukset

Kl.kemia/hema ikm

Patologia Ikm

Kl.fysiol. nimi, lkm

Toimenpide nimi, lkm

CCU (hpv)

Teho (hpv)

171

Erikoisala: Kaynnit: tkm
Diagnostiset tutkimukset
Hpv: Kl.kemia/hema Ikm

"Suuret” diagn. ja
kuvant.tutkimukset
nimi ja lkm

Patologia km

Kl.fysiol. nimi, lkm

Kuvantamistutkimukset

Natiivikuvat 1km

UA-tutkim. tkm

TT-tutkimukset ikm

MRI-tutkimukset km

Toimenpideradiol. nimi, Ikm

Laak.kunt. nimi ja lkm

Kuvantamistutkimukset

Natiivikuvat km

"Suuret” hoito- ja

kunt. toimenpiteet
nimi ja lkm

UA-tutkim. tkm

TT-tutkimukset ikm

MRI-tutkimukset km

Toimenpideradiol. nimi, km

Diagnoosiryhma nimi

Erikoisala nimi

Hoitotoimenpiteet nimi
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LASKENTATAULUKON MUUTTUJAT JA NIIDEN LASKENTASAANNOT

Paijat-Hameen keskussairaalan nykyisen tuotannon tarkastelussa on kaytetty 212 volyymiltaan
suurinta sairausryhmaa, jotka kattavat noin 85 % vuodeosastotuotannostaja 75 % avotoiminnasta.

Laskennassa on kaytetty vuoden 2004 HILMO-tietojen mukaisia diagnoosikohtaisia potilas- ja
kayntimaaria. Mikali tiedot ovat olleet yhdistettavissa, on niistd laskettu sairausryhmakohtaiset
keskimaaraiset hoitogjat ja poliklinikkakdyntien keskiarvot. Muussa tapauksessa on kaytetty

erikoisalojen itse ilmoittamia keskimaaraisia kaynti- ja hoitopaivamaaria sairausryhmittain.

Polikliininen toiminta, vuodeosastotoiminta ja leikkaussalitoiminta on kuvattu erikoisalojen
ilmoittamien eri tyontekijaryhmien tekemien toimenpiteiden maérina ja painotettu ne arvioidun
kaytetyn tydajan suhteessa. Mikéli vain osalle hoidettavana olevista potilaista on ilmoitettu tehtéavan
jokin toimenpide, toimenpiteiden lukumé&ara merkittiin desimaalilukuna. (Esmerkiksi jos jokin
toimenpide tehddan vain puolelle hoidettavista potilaista, toimenpiteiden lukumaara yhta potilasta
kohti on 0,5).

Kaynti- ja hoitopaivamaérien seka toimenpiteiden avulla kuvattiin sairausryhman tavanomaisen
potilaan nykyista hoitok&ytant6a yhden toimintavuoden aikana. Sairausryhméan kuluttama
hoitotoiminta vuositasolla laskettiin kertomalla edell& mainitut tunnusluvut todellisilla
potilasméérilla. Erikoisalan vuoden toiminta oli vastaavasti erikoisalalle merkittyjen sairausryhmien
toiminnat yhteenlaskettuina.

Toimenpiteiden ja poliklinikkak&yntien arvottaminen

Poliklinikoiden, leikkaussaliyksikdiden ja vuodeosaston tuotantoa kuvattiin erikoisalojen
ilmoittamilla toimenpitellla Asiantuntijaryhma arvotti toimenpiteet ja poliklinikkakaynnit
sijoittamalla ne yhteen neljasta tydaikaluokkaan arvioiden toimenpiteen kestoa (< 10 min, 11-30
min, 31-60 min ja> 60 min). Toimenpiteille annettiin kaytettya tydaikaa ilmaiseva arvo vastaavan
tydalkaluokan ylérajan mukaan. Laskelmissa aikamaare muutettiin tyopéivan murto-osaksi
seuraavasti: Tyopdivan pituudeksi laskettiin 7,5 tuntia eli 450 minuuttia. Oletettiin, etté |&8karit ja
erityistyontekijét voivat kéyttda korkeintaan puolet gjastaan eli 225 minuuttia itsendisesti
suoritettaviin toimenpiteisiin. Puolet tytajasta kdytetdan hoitotoimintaa tukeviin perustoimintoihin
vastaten kustannuslaskennan yleiskustannusosuutta. 10 minuutin hoitotoimenpide sitoo siten
(pyoristettyna |&himpadan murtolukuun) tyontekijan tyopaivasta 1/22-osan.

Painokertoimet eri tydaikaluokissa muodostuivat siten seuraaviksi:

<10 min=1/22

11-30 min = 3/22
31-60 min = 6/22
> 60 min = 12/22

L&8kareiden ja erityistyontekijoiden toimenpiteet suoritetaan erikoisalojen ilmoitusten mukaan
suorittavat toimenpiteita itsenaisesti. Koska niiden volyymi hoitohenkil6kunnan perustyéhon
néhden on pieni, ei ole tarkoituksenmukaista arvottaa koko hoitohenkildkunnan tyopanosta
toimenpiteiden mukaan. Sen vuoksi perustyd mitoitetaan hoitopaivien suhteessa, ja toimenpiteiden
tyOpanos ilmaistaan erikseen ilman |&8kari- ja erityistyontekijaryhmissa kaytettya perustydosuutta.
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L askentataulukon muuttujat

Toimintak&ytant6ja kuvausten mukaiset toimintavolyymit ja tyopanokset laskettiin k&yttamalla alla
esitettavid muuttuja ja laskentakaavoja. Laskelmat tehtiin sairausryhmittéin seka agregoidusti
erikoisaloittain.

e Polikliinisten enskayntien lukumaar at
= ensik&ynnit * ensikayntien potilasmaérat

e Polikliinisten seurantakayntien lukumaar at
= seurantakaynnit * seurantakdyntien potilasmaarét

e Polikliiniset enskaynnit l&aakarityopaivina
= ((Polikliinisten ensikayntien lukumaarét * (erikoisalojen ilmoittama keskimaaréinen
poliklinikka-ajankdyttd minuutteina/22))

o Polikliiniset seurantakaynnit 1aakarityopaivina
= ((Polikliinisten ensikayntien lukumaarét * (erikoisalojen ilmoittama keskimaaréinen
poliklinikka-ajankdyttd minuutteina/22))

e Sydanvalvonnan hoitopaivien lukumaar at
= kardiologian erikoisalan ilmoittamat sydanvalvonnan hoitopéivien méarat *
sydanvalvonnassa hoidettujen potilaiden lukumé&arat

e Tehohoitoykskon hoitopaivien lukumaar at
= erikoisalojen ilmoittamat tehohoitopaivien méarét * tehohoitoyksikdssa hoidettujen
potilaiden lukumé&arat

e Aivohalvausyksikon hoitopaivien lukumaar at
= neurologian erikoisalan ilmoittamat aivohalvausyksikén hoitopéivien méarat *
aivohalvausyksikdssa hoidettujen potilaiden lukuméarat

e Dialyysykskon hoitokayntien lukumaar at
= (nefrologian erikoisalan ilmoittama yhden potilaan dialyysihoitojen méara vuodessa *
seurantapoliklinikalla hoidettujen potilaiden lukumé&éra)

e Vuodeosastohoitopdivien lukumaarat (bruttolukuina)
= (vuodeosastohoitopéivien lukuméara + 1) * vuodeosastolla hoidettujen potilaiden
lukuméaarat

e Laboratorionaytteidenottojen lukumaar at
= ilmoitetut laboratoriondytteidenottojen (kliininen kemia, kliininen mikrobiologia,
kliininen hematologia, patologia) lukumaarét * kyseisilla poliklinikkakaynneill& tai
vuodeosastolla hoidettujen potilaiden lukuméaarét

o Kiliinisen fysiologian ja kliinisen neurofysiologian tutkimusten lukumaéar at
= ilmoitetut kliinisen fysiologian tai kliinisen neurofysiologian tutkimusten lukumaarét *
kyseisilla poliklinikkakaynneill& tai vuodeosastolla hoidettujen potilaiden lukumaarat

o Kuvantamistutkimusten lukumaar at
= ilmoitetut kuvantamistutkimukset * kyseisilla poliklinikkakaynneill& tai
vuodeosastolla hoidettujen potilaiden lukuméaaréat

e L A&akéarin painotetut poliklinikkatoimenpiteet
= ((la&karin tekemét toimenpiteet ensikayntipoliklinikalla* agjankayttéluokan mukainen
paino)* ensipoliklinikalla kayneiden potilaiden m&ars) + ((1a8karin tekemét
toimenpiteet seurantapoliklinikalla* gjankayttéluokan mukainen paino)*
seurantapoliklinikalla kéyneiden potilaiden méard))

! llmai stuna typéivan murtolukuna, ks. eddlinen sivu.
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Sairaanhoitajan painotetut poliklinikkatoimenpiteet (itsendinen vastaanottotyo)
= ((sairaanhoitajan tekemét toimenpiteet ensikayntipoliklinikalla* ajankayttéluokan
mukainen paino)* ensipoliklinikalla kéyneiden potilaiden mdard) + ((sairaanhoitgjan
tekemét toimenpiteet seurantapoliklinikalla* ajankayttdéluokan mukainen paino)*
seurantapoliklinikalla kéyneiden potilaiden méard))
o Erityistyontekijan painotetut poliklinikkatoimenpiteet (psykologi, ravitsemusterapeuitti,
sosiaalityontekija)
= ((erityistyontekijan tekemét toimenpiteet ensikéyntipoliklinikalla* ajankayttdluokan
mukainen paino)* ensipoliklinikalla kéyneiden potilaiden mdard) + ((erityistyontekijan
tekemét toimenpiteet seurantapoliklinikalla* ajankayttdluokan mukainen paino)*
seurantapoliklinikalla kéyneiden potilaiden méard))
e Painotetut paivakirurgiset toimenpiteet
= ((péivakirurgiset toimenpiteet * gankayttdluokan mukainen paino toimenpiteen
padasiallisen suorittajan mukaan) * paivakirurgialla hoidettujen potilaiden lukumaara)
e Painotetut keskusleikkausyksikon toimenpiteet
= ((leikkaussalitoimenpiteet * gank&yttoluokan mukainen paino toimenpiteen
padasiallisen suorittagjan mukaan) * keskusleikkausyksikossa hoidettujen potilaiden
lukumaard)
e L A&akéarin painotetut vuodeosastotoimenpiteet
= ((Ia&karin vuodeosastolla tekemét toimenpiteet * ajankayttdluokan mukainen paino) *
vuodeosastolla hoidetut potilaat
e Sairaanhoitajan painotetut vuodeosastotoimenpiteet
= ((sairaanhoitajan vuodeosastolla tekemét itsendiset toimenpiteet * gjankayttéluokan
mukainen paino) * vuodeosastolla hoidetut potilaat
Hoitohenkilokunnan perusty6 vuodeosastolla el sisdlly t&han muuttujaan.
e Erityistyontekijan painotetut vuodeosastotoimenpiteet
= ((erityistyontekijan vuodeosastolla tekemét toimenpiteet * gankayttéluokan mukainen
paino) * vuodeosastolla hoidetut potilaat
e L A&3karin vuodeosaston perustyo
lukumaara* potilaiden lukuméaéra)
e Fysoterapian painotetut toimenpiteet
= ((fysioterapeuttien ja kuntohoitgjien poliklinikoilla tai vuodeosastolla tekemét
kuntoutustoimenpiteet * gank&yttdluokan mukainen paino) * kyseisilla poliklinikoilla ja
vuodeosastoilla hoidettujen potilaiden lukumé&ara)

TUOTANTOMUUTTUJAT
Paijat-Hameen keskussairaalan erikoisalojen lopullista tuotantoa kuvattiin seuraavilla muuttujilla:

Yleiset tuotantomuuttujat
e Poalikliininen tuotanto (henkil6tyopaivia vuodessa)
= ((Ia&kareiden, sairaanhoitajien ja erityistyontekijoiden seka ensi- etté
seurantapoliklinikoilla tekemét toimenpiteet * kyseisten poliklinikoiden potilaiden
lukumaéarét) + (la8kérin tydajaksi muutetut ensi- ja seuranta-poliklinikkakayntien maarét
* kyseisten poliklinikoiden potilaiden lukuméaérét))

e Vuodeosastojen tuotanto (hoitopéivét vuodessa)
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= (keskimaérainen hoitoaika’ * vuodeosastolla hoidettujen potilaiden lukumaérd)

Tyontekijaryhmittai set tuotantomuuttujat
Tyontekijaryhmien tuotanto on laskettu vuosityopéiviné.

o L Aakéareiden tuotanto (kokonaistuotanto vuodessa)
= (Polikliiniset ensikéynnit 188karitydaikana + polikliiniset seurantakaynnit
la8karitydaikana + Laakarin painotetut poliklinikkatoimenpiteet + (L&8karin
|&8karin painotetut vuodeosastotoimenpiteet + painotetut paivakirurgiset toimenpiteet +
painotetut keskusleikkausyksikon toimenpiteet)

o L aakéareiden polikliininen tuotanto (ml. poliklinikkak&ynnit)
= (Polikliiniset ensikaynnit l&8karitydpaivina + polikliiniset seurantakaynnit
|aakarityopaivinad + 1a8kérin painotetut poliklinikkatoimenpiteet tyopaiving)

o L Aakéreiden painotetut polikliiniset toimenpiteet
= L &akéareiden painotetut polikliiniset toimenpiteet —-muuttuja (ks. edelld)

o | Aakéreiden painotetut vuodeosastotoimenpiteet
= L &dkéareiden painotetut vuodeosastotoimenpiteet —muuttuja (ks. edelld)

e | dakareiden vuodeosastotuotanto
= L&akéarin vuodeosaston perustyo + [&é8kéreiden painotetut vuodeosastotoimenpiteet

o L Adkareiden erityisyksikdiden tuotanto
= (La&karin potilasty6 sydanvalvonnassa ja aivohalvausyksikdssa (20
min/potilas/hoitopéiva))

e Paivakirurgisen yksikon tuotanto
= Painotetut paivakirurgiset toimenpiteet —-muuttuja (ks. edell)

o Keskudekkausykskon tuotanto
= Painotetut keskusleikkausyksikon toimenpiteet —muuttuja (ks. edelld)

e Hoitohenkilokunnan polikliininen tuotanto
= Sairaanhoitgjan painotetut poliklinikkatoimenpiteet —-muuttuja (ks. edell&)
Mukana vain hoitohenkilokunnan itsendisel|& vastaanotolla tekematyo, el avustavaa
toimintaa poliklinikkakdyntien yhteydessa

e Hoitohenkilékunnan painotetut vuodeosastotoimenpiteet
= Sairaanhoitajan painotetut vuodeosastotoimenpiteet —muuttuja (ks. edelld)
Hoitohenkilokunnan vuodeosastolla tekemé perustyo ei sisally.

o Erityistyontekijdiden tuotanto
= Erityistyontekijan painotetut poliklinikkatoimenpiteet + erityistydntekijan painotetut
vuodeosastotoimenpiteet

o Erityistyontekijoiden painotetut polikliiniset toimenpiteet

o Erityistyontekijdiden painotetut vuodeosastotoimenpiteet

e Fysoterapiahenkildston tuotanto
= Fysioterapian painotetut toimenpiteet —muuttuja (ks. edelld)

Erikoisaloittaisen kokonaistuotannon laskeminen:

Sairausryhmakohtainen tarkastelu kattoi keskimaarin 85 % keskussairaalan vuodeosastoillaja 75 %
poliklinikoilla hoidetuista potilaista. L askettaessa yhteen erikoisalojen sairausryhmakohtainen
toiminta kerrottiin vuodeosastojen tuotantoluku 1,33 ja poliklinikkatuotanto 1,25 todellisen
vuosituotannon arvioimiseksi.
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PALVELUKETJUKUVAUKSET SAIRAUSRYHMITTAIN PAIJAT-HAMEEN
SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTOPIIRISSA

Suuret kansansairaudet
Sydan- ja verisuonisairaudet

Akuutti sydaninfarkti Kardiologia
Paivyksellisena sairaalaan, tutkimus- ja hoitotoimet CCU:ssa ja kardiologisella vuodeosastolla,
seurantakaynnit seudullisessa terveyskeskuksessa kardiologin vastanotolla.

Alaraajojen suonikohjut Thx- javerisuonkir
Leikkausarvio lahetteen perusteella ja paivakirurginen operaatio keskussairaalassa, ei seurantaa.

I skeminen sydansairaus Kardiologia
Primaaridiagnostiikka ja hoito terveyskeskusladkarilla Invasiivisen ja operatiivisen hoidon tarpeen
arvio ja seuranta seudullisen terveyskeskuksen kardiologin vastaanotolla. Angiografiaja PTCA
keskussairaalassa.

Aortta-aneurysmat ja/tai aortan dissekoituma Thx- javerisuonkir
Paivystyksellinen tai elektiivinen diagnostiikka keskussairaalassa, leikkaussalioperaatio
keskussairaalan vuodeosastolta kasin; seuranta keskussairaalan erikoishoitgjalla, tarvittaessa
l&8karin konsultaatiot.

Sydamen lappéaviat Kardiologia
Ensikaynnit ja seuranta kardiologin vastaanotolla seudullisessa terveyskeskuksessa. Vain
katetrisaatiot sairaalassa paivakirurgisena toimintana.

Ateroskleroos Thx- javerisuonkir
Indikaatioasettelua kiristetdan niin, etta vain kriittisen iskemian vuoksi annetaan operatiivista
hoitoa, lievemmat iskemiat hoidetaan terveyskeskuksen kuntoneuvolassa. Leikkausten jatkohoito
niin nopeasti kuin mahdollista seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla, jossa mobilisaatio.
Kaikki seuranta seudullisessa terveyskeskuksessa erikoiskoulutetun sairaanhoitajan
(keskussairaalasta) vastaanotolla.

Verenpainetauti Kardiologia
Verenpaineen hoito lahiterveyskeskuksessa, tarvittaessa konsultaatiot seudullisen terveyskeskuksen
kardiologin vastaanotolla.

Sydamenpysahys Kardiologia
Paivystyksellinen hoito keskussairaalassa. Tahdistimen seuranta erikoiskoulutetulla
sairaanhoitajalla keskussairaalan kardiologian poliklinikalla.

Rytmi- jajohtumishairitt, e komplisoituneet Kardiologia
Akuutit kardioversiot tehdaén terveyskeskuspéivystyksessa, el seurantaa.

Rytmihairiot, komplisoituneet Kardiologia
Antikoagulanttihoidon tarpeen méarityksen ja toteutuksen tekee terveyskeskusldakari. Elektiiviset
kardioversiot tehd&an seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla. Ei serantaa.



Liite 4: Palveluketjukuvaukset sairausryhmittain 2/22

Keuhkoveritulppa Kardiologia
Paivystyksellinen diagnostiikka ja hoito keskussairaalassa. Seurantakaynnit terveyskeskusladkarille.

M ahdolliset sydanperaiset oireet Kardiologia
Selvittelyt jatarvittavat hoidot seudullisen terveyskeskuksen kardiologin vastaanotolla ja
tarvittaessa vuodeosastolla.

Laskimotulehdusja laskimontukkotulehdus Kardiologia

Suurin osa hoidetaan suoraan terveyskeskuksessa. Mikali potilas tulee péivystyksend
keskussairaalaan, diagnostiikka ensiavussa. V uodeosoastohoito seudullisessa terveyskeskuksessa.
Seuranta terveyskeskuksessa.

Sydamen vajaatoiminta Kardiologia

Kokonaisvastuu vajaatoimintapotilaan hoidosta on l&hipalvelun (terveyskeskuksen) omalaakarilla.
Tarvittaessa seudullisen terveyskeskuksen kardiologi konsultoi tai keskussairaalan sydanhoitagja
seuraa.

Sydanlihassairaudet Kardiologia
Primaaridiagnostiikka ja hoito keskussairaalassa. Seuranta seudullisen terveyskeskuksen
kardiologin vastaanotolla tai terveyskeskusld8karilla

Karostisstenoos Thx- javerisuonkir
Primaaridiagnostiikka ja operatiivinen hoito verisuonikirurgialla keskussairaalassa. Seuranta
terveyskeskuslaakarilla.

Diabetes

Aikuistyypin diabetes Thx- javerisuonikir

Ortopedia

Y leiskirurgia

Gastrokirurgia

Endokrinologia

Kardiologia

Nefrologia

Silmétaudit

Plastikkakirurgia

Y leissisataudit
Terveyskeskuslddkari ja diabeteshoitaja vastaavat primaaridiagnostiikasta ja hoidosta.
Hoitokonsultaatiot diabetekseen perehtyneelle terveyskeskuslégkarille, jolla on myo6s diabeteksen
hoidon kehittdmisvastauu terveyskeskuksessa. Hoitores stenteissé tapauksissa endokrinologin
konsultaatio keskussairaalan endokrinologisella poliklinikalla. Silménpohjamuutosten seuranta
terveyskeskuksissa kiertavalla kameralla, jota kayttéd koulutettu hoitaja. Silménpohjakompli-
kaatoiden hoito keskussairaalan silmapoliklinikalla. Munuaisten vajaatoiminnan diagnostiikka ja
dialyysihoidot keskussairaalan dialyysiyksikdssd. Mahdollisesti osa munuaisten vajaatoiminta-
potilaista (n. 15 %) voidaan hoitaa peritoneaalidialyysein kotona. | skeemisten verisuonikomplikaa-
tioiden ehkaisy seudullisten terveyskeskusten jalkahoitajilla, hoito keskussairaalan verisuoni-
kirurgialla (by bassit), plastikkakirurgilla (jalkater8haavat) ja ortopedialla (amputaatiot).
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Neurologisten komplikaatoiden tutkimus ja hoito seudullisten terveyskeskusten neurologin
vastaanotolla.

Tyypin 1 diabetes Thx- javerisuonikir
Nefrologia
Ortopedia
Y leiskirurgia
Gastrokirurgia
Endokrinologi
Kardiologi
Nefrologi
Y leissisataudit
Muuten samat toimintakdytanntt kuin tyypin Il diabeteksessa. Keskussairaalan endokrinologi
hoitaa vaikeat ongelmatapaukset.

Diabestikkoditi Naistentaudit
Endokrinologi
Raskaudenaikainen seuranta keskussairaalan endokrinologian poliklinikan diabeteshoitajalla.
Raskauden seuranta terveyskeskuksen aitiysneuvolassa. Synnytystapa-arvio seudullisen
terveyskeskuksen gynegoligikonsultilla. Synnytyksen jalkeinen seuranta terveyskeskuksessa.

Tuki- ja liikuntaelinvaivat

Pehmytkudos- ja jannesairaudet Ortopedia

Fysiatria
Terveyskeskusl&dkarilla on kokonaisvastuu primaaridiagnostiikasta ja hoidosta. Tarpeen mukaan
kuntoutus terveyskeskuksen fysioterapiassa. Operatiivista hoitoa vaativien tapausten selvittely ja
seurantakaynti seudullisen terveyskeskuksen ortopedin vastaanotolla, operaatiot keskussairaalassa
paikissa.

Y leissisataudit
Primaaridiagnostiikka ja hoito terveyskeskusl&akarilla Hoitoresistenttien tapausten diagnostiika ja
hoito seudullisten terveyskeskusten siséatautilédkarin vastaanotolla, seuranta terveyskeskusl88kérilla
Alueelle tulee muodostaa reumatauteihin yhtendinen palveluketju yhdessa terveyskeskusten ja
Reumasairaalan kanssa.

Hartianseudun pehmytkudossairaudet Kasikirurgia

Fysiatria
Primaaridiagnostiikka, tavanomaisen kuntoutuksen ja hoidon toteutus terveyskeskuksessa
(omalé&kari, fysioterapia), tarvittaessa hoidon suunnittelun konsultaatio keskussairaalan fysiatrian
poliklinikalla. Operatiivisen hoidon arvio, operaatio ja yksi seurantakaynti kasikirurgilla
keskussairaalassa, jatkokuntoutus terveyskeskuksessa.

Lonkan nivelrikko Ortopedia

Fysiatria
L eikkaushoitoa edeltavaa kivun hoitoa ja kuntoutusta suunnitellaan ortopedin ja
terveyskeskuslagdkarin yhteistyona ja toteutetaan terveyskeskuksessa. L eikkauspéétts tehdadn
terveyskeskuksessa ortopedin ja terveyskeskuslaakérin yhteistyona Seuranta seudullisessa
terveyskeskuksessa, ensimmainen postoperatiivinen kaynti ortopedin vastaanotolla, myéhempi
seuranta keskussairaalasta kayvalla proteesihoitajalla.
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Polven nivelrikko Ortopedia

L eikkaushoitoa edeltavaa kivun hoitoa ja kuntoutusta suunnitellaan ortopedin ja
terveyskeskuslagkarin yhteistyona ja toteutetaan terveyskeskuksessa. Leikkauspéétds tehdadn
terveyskeskuksessa ortopedin jaterveyskeskuslaakérin yhteistyona Seuranta seudullisessa
terveyskeskuksessa, ensimmainen postoperatiivinen kaynti ortopedin vastaanotolla, myéhempi
seuranta keskussairaal asta kayvélla proteesihoitajalla. Fysiatri osallistuu aktiivisti
patellofemoraaliartroosin hoitoon.

Osteoporoos Ortopedia

Endokrinologia

Fysiatria

Y leissisataudit
Osteoporoosin ennaltaehkaisy ja hoito terveyskeskuksessa yleislaakarin, endokrinologin, ortopedin
jafysiatrin yhteistona. Toteuttajina terveyskeskuslaékari ja terveyskeskuksen fysioterapia
(kuntoneuvola, ryhmgumpat riskiryhmille).

Selk&- ja vélilevysairaudet Ortopedia

Fysiatria

Y leiskirurgia
Hoidon suunnittelu ja kuntoutus toteutetaan terveyskeskuksessa ortopedin, terveyskeskusladkarin ja
|ahipalvelujen fysioterapian yhteistyona fysiatrin ohjauksessa. Sairaalassa suunniteltu
konservatiivinen hoito toteutetaan terveyskeskuksessa. L eikkaushoidon tarvemaaritys seudullisen
terveyskeskuksen ortopedilla tai keskussairaalan péivystyksessa. Operatiivinen hoito
keskussairaalassa, jatko-osastohoito seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla, kotiutus 3 vrk:n
kuluttua. Leikkauksen jalkihoidot ja kuntoutus lahiterveyskeskuksen fysioterapiassa

Ortopedisten implanttien ja siirteiden komplikaatiot Ortopedia
Hoidon kokonaisvastuu keskussairaalan ortopedialla.
Hallux valgus Ortopedia
Ensikaynti ja seurantakdynnit terveyskeskuksessa, vain péivakirurginen operaatio keskussairaalassa.
K arpaalikanavapinne Kasikirurgia
Fysiatria

L eikkaushoitoa edeltavan kivunhoidon ja toimintakykya yll&pitavan kuntoutuksen suunnitelu ja
toteutus lahiterveyskeskuksen fysioterapiassa, kortisoni-injektiot terveyskeskuslaakarilla.
Operaatioharkinta ja seurantakdynnit terveyskeskusld8karilla (selvissa tapauksissa ENMG on turha
ja hidastaa hoitoon pdasyd), péivakirurginen operaatio keskussairaalassa.

Aivoverenkiertohairiot

Aivoinfarkti Neurologia

Diagnostiikka ja hoidon aloitus paivystyksessa. Hoitoaika rajoitetaan kuuteen vuorokauteen, jonka
jalkeen potilas siirtyy jatkokuntoutukseen seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolle ja
my6hemmin avokuntoutukseen. Seuranta terveyskeskuksessa. Mahdollisen etiologisen
karotisstenoosin hoito verisuonikirurgialla keskussairaalassa.
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Aivoverenvuotojen " jalkihoidot" =I1CH, SAV (konservativisesti hoidettavat)
Neurologia

Potilaat tulevat keskussairaalaan joko suoraan péaivystyksenatal neurokirurgian jatkohoitona.

Hoitoaika rgjoitetaan kuuteen vuorokauteen, jonka jalkeen potilas siirtyy jatkokuntoutukseen

terveyskeskukseen. Seuranta terveyskeskuksessa.

Muut aivoverisuonisairaudet Neurologia
Primaaridiagnostiikka ja hoito keskussairaalassa. Seuranta seudullisen terveyskeskuksen neurologin
vastaanotolla.

TIA Neurologia

Diagnostiikka ja hoidon aloitus paivystyksena keskussairaalassa. Kaulasuonten selvittely
keskussairaalan neurologian osastolta ké&sin. Jatkohoito ja sekundaaripreventio terveyskeskuksessa.
Mahdollinen karotisstenoosin operatiivinen hoito verisuonikirurgialla.

Krooniset keuhkosairaudet

Astma Keuhkosairaudet

Y leissisataudit
Diagnostiikka ja hoito terveyskeskuksissa, seuranta lahiterveyskeskuksen astmahoitajalla.
Paivystyksellisten tilanteiden hoito seudullisessa terveyskeskuksessa tai keskussairaalassa.
Tarvittaessa keuhkol&&karin konsultaatio seudullisessa terveyskeskuksessa.

Uniapnea ja hengityksen muut poikkeavuudet Keuhkosairaudet

KNK-taudit

Y leissisataudit

Kl. neurofysiologia
Hoito kokonaan terveyskeskuksessa, unipatjatutkimukset etdanalyyseind, unigpneadiagnosin jalkeen
CPAP-hoidon aloitus astmahoitgjalla terveyskeskuksessa. Tarvittavat fysiologisten syiden
selvittelyt ja operatiiviset hoidot korva-, nen& ja kurkkutaudeilla keskussairaalassa. Naista
jalkimmainen seurantakynti terveyskeskuslagkarilla.

COPD Keuhkosairaudet

Y leissisataudit
Paikallisen terveyskeskuksen hoidossa ja seurannassa (my0s fysioterapia), vuodeosastohoito
seudullisessa terveyskeskuksessa, jossa tarvittaessa keuhkol&dkérin konsultaatiot.

Sarkoidoos ja muut interstitiaaliset keuhkosairaudet Keuhkosairaudet

Y leissisataudit
Diagnostiset selvittelyt seké vuodeosastotutkimukset ja hoito keskussairaalan keuhkotaudeilla.
Seuranta terveyskeskusladkéarillg, tarvittaessa keuhkol&&karin konsultaatiot seudullisessa
terveyskeskuksessa.

Syopasairaudet
Sy6pésairauksien alustava diagnoos selvitetdan useinmiten terveyskeskuksessa, operatiivisen
hoidon selvittelyt keskussairaalan poliklinikoilla.
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Aivosytpa Neurologia

Sy6pétaudit
Primaaridiagnostiikka keskussairaalan neurologialla, neurokirurgian jalkihoito vuodeosastolla
keskussairaalassa. Kotiutuksen jalkeiset tuki- ja kuntotuspalvelut terveyskeskuksesta.
Sytogtaattihoidot mahdollisimman pitk&an polikliinising, tarvittaessa asumiseen kaytetaan
potilashotellia. Terminaalihoito terveyskeskuksessa (kotonatai seudullisella vuodeosastolla).

Non-Hodgkin-lymfooma Hematologia
Kokonaisvastuu hoidosta keskussairaalan hematologialla.

Haimasytpa Gastrokirurgia

Sy6pétaudit
Haimasydvan kirurginen hoito tullaan suositusten mukaan kekittamaan valtakunnallisesti.
Sytogtaattihoito, sddehoito ja kuntoutusohjaus keskussairaalassa. Terminaalivaiheen hoito
terveyskeskuksessa.

M elanooma Y leiskirurgia

Sy6pétaudit

I hotaudit

Plastiikkakirurgia
Kasvaimen diagnostiikka ihotaudeilla, operatiivinen hoito plastikkakirurgialla ja sytostaattihoidot
syOpétautien poliklinikalla. Seuranta terveyskeskuksessa.

K euhkosyopa Keuhkosairaudet

Thx-kir

Sy6pétaudit
Diagnostiikka keuhkosairauksien yksikossa. Leikkaushoito thoraxkirurgisessa yksikossg, jatkohoito
mahdollisine sddehoitoineen vuodeosastolla. Sytostaattihoidot polikliinising, tarvittaessa kéytetdan
potilashotellia. Terminaalihoito terveyskeskuksessa.

Kilpirauhassyopa Endokrinologia
Y leiskirurgia
(endokrinologinen)
Diagnostiikka ja radiojodihoito keskussairaalan endokrinologian poliklinikalla. Operatiivinen hoito
keskussairaalan yleiskirurgialla (pehmytosakirurgia). Seurantakéynti endokrinologian poliklinikalla.

Kohdun runko-osan sy6pa Naistentaudit

Sy6pétaudit
Diagnostiset selvittelyt ja operatiivinen hoito keskussairaalan gynekologialla. Sadehoito
s&dehoitoyksikdssa tai kudoksensiséisena naistentautien vuodeosastolla. Seurantakdynnit
terveyskeskuslaakarilla.

Paksunsuolen sy6pa Gastrokirurgia
Sy6pétaudit

Diagnostiset selvittelyt ja operatiivinen hoito keskussairaalan gastrokirurgian yksikssa.

Postoperatiivinen hoito (sytostaattihoito) avohoitona syopétautien poliklinikalla. Seuranta

terveyskeskuksessa. Konrtolliskopiat eivét liene rutiinisti tarpeen (anastomoosiresidiivi 1 %).

Leukemiat ja muut verisolukasvaimet Hematologia
Diagnostiikka, hoidon mééritys ja hoito hematologisella osastolla.
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M ahasytpa Gastrokirurgia

Sy6pétaudit
Diagnostiikka ja operatiivinen hoito gatrokirurgian yksikdssa. Sytostaattihoidot vuodeosastolla.
Seuranta seudullisessa terveyskeskuksessa.

M unasarjasyopa Naistentaudit

Sy6pétaudit
Diagnostiikka, operatiivinen hoito ja sytostaattihoito naistentautien yksikssa keskussairaalassa.
Seurantakaynnit gynekologian poliklinikalla.

M unuaissytpa Urologia

Nefrologia

Sy6pétaudit
Diagnostiset selvitteyt joko urologian tai nefrologian poliklinikalla. Onkologia el osallistu
diagnoosivaiheeseen. Operatio ja postoperatiivinen hoito urologian osastolla. Sytostaattihoito
polikliinisesti syopétautien poliklinikalla. Paallekkaisten tutkimusten véalttamiseksi seurantavain
joko urologiallatai nefrologialla, sytostaattihoitoihin liittymattomia sydpapoliklinikan kontrolleja ei
pideta

Muut pahanlaatuiset ihokasvaimet kuin melanooma | hotaudit

Plastiikkakirurgia
Basalioomien diagnostiikka ja hoito p&8asiassa terveyskeskuksessa. Lagjaa ihorevisiota vaativien
ihomuutosten peratiivinen hoito plastikkakirurgialla paivakirurgisesti ja polikliinisesti. Seuranta
terveyskeskukssa.

Perasuolen sytpa Gastrokirurgia

Sy6pétaudit
Diagnostiikka, operatiivinen hoito ja postoperatiivinen hoito gastrokirurgialla. Sytostaattihoidot
polikliinisesti. Seurantacolonoskopia seudullisessa terveyskeskuksessa.

Rintasyopa Y leiskirurgia

Sy6pétaudit

Plastikkakirurgia
Diagnostiset selvittelyt ennen [dhetetta terveyskeskuksessa, diagnostinen mammografia
mahdollisine ultadanitutkimuksineen ja biopsioineen keskussairaalan kuvantamisyksikdssa.
Operatiivinen hoito kirurgian vuodeosastolla keskussairaalassa. S&de- ja sytostaattihoidot
sypOpétautien poliklinikalla. Rintakonstruktio plastikkakirurgialla. Seurannat seudullisessa
terveyskeskuksessa yleiskirurgin vastaanotolla, kontorllimammaografiat keskussairaalan
kuvantamisyksikossi.

Virtsarakkosyopa Urologia

Sy6pétaudit
Diagnostiset tutkimukset ja seuranta urologian poliklinikalla keskussairaalassa, operatiivinen hoito
urologian vuodeosastolta. Sytostaattihoidot polikliinisesti syopatautien poliklinikalla.

Rintaontelon kasvaimet Keuhkosairaudet
Thx- javerisuonikirurgia
Sy6pétaudit
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Diagnostiikka keuhkosairauksien poliklinikalla. Leikkaushoito keuhkosairauksien vuodeosatolta
kéasin. Sytotaattihoidot polikliinisind sytpataudeilla. Terminaalihoito terveyskeskuksissa.

Rintarauhasen kyhmy Y leiskirurgia
Operatiivinen hoito paivakirurgisenatal terveyskeskuksessa. Ei kontrolleja.

Vatsakalvon ja/tai vatsaontelontakaisen tilan syopa Naistentaudit

Sy6pétaudit

Gastrokirurgia
Diagnostiikka, hoito ja seuranta naistentaudeilla tai gastrokirurgialla keskussairaalassa.
Sytosgtaattihoidot polikliinisesti sydpél&dkareiden valvonnassa (myds gynekologisessa syovassd).

Myeloomat Hematologia
Diagnostiset selvittelyt ja hoidot seké seuranta hematologian yksikdssi keskussairaalassa.

Eturauhasen syopa Urologia

Sy6pétaudit
Diagnostiset selvittelyt, operatiivinen hoito sek& mahdollinen s&dehoito syopél&ékéarin valvonnassa
keskussairaalan urologian yksikdssa. Seuranta terveyskeskuksessa.

Muut merkittavat sairausryhmat, esmerkiks:
I nfektiot

Akuutti pyelonefriitti Nefrologia
Urologia
Akuutit pyelonefriitit hoidetaan seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Keuhkotuberkuloos Keuhkosairaudet
Diagnostiikka terveyskeskuksessa, hoidonmaaritys ja hoito keuhkotautien vuodeosastolla. Seuranta
keuhkotautien poliklinikalla.

Gastroenteriitti Gastroenterologia

Y leissisataudit
Gatroenteriitin hoito lahiterveyskeskuksessa, vuodeosastotason hoitoa tarvittaessa seudullisen
terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Pneumonia Y leissisétaudit

Keuhkosairaudet
Tavanomaisen pneumonian hoito terveyskeskusladkarilla lahiterveyskeskuk sessa tai
vuodeosastohoito seudullisessa terveyskeskuksessa.

Pleuriitti ja empyeema (J15,J18) Keuhkosairaudet
Diagnostiikka ja hoito keskussairaalan keuhkotautien yksikossi. Seuranta seudullisen
terveyskeskuksen keuhkoladkarilla

Epaspesifi infektio tai kuume Y leissisdtaudit
Pitkittyneen, komplisoituneen tilanteen daignostiset selvittelyt yleissisétaudeilla keskussairaalassa
joko poliklinikalla tai vuodeosastolla.
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Ruusu Y leissisétaudit
Alkavat ruusut hoitaa terveyeksekuslaakéri |ahiterveyskeskuksessa, kuumeilevat hoidetaan
seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Vammat ja myrkytykset

Alaraajavammoj en myohaisvaikutukset Ortopedia
Korjaushoidon tarpeen selvittelyt seudullisen terveyskeskuksen ortopedin vastaanotolla.
Operatiivinen hoito keskussairaalassa. Postoperatiivinen hoito mobilisaatioineen seudullisen
terveyskeskuksen vuodeosastolta kasin. Avokuntoutus lahiterveyskeskuksen fysioterapiassa,
seuranta seudullisen terveyskeskuksen ortopedilla

Hartiaseudun murtuma tai vamma Ortopedia

Kasikirurgia
Korjaushoidon tarpeen selvittelyt seudullisen terveyskeskuksen ortopedin vastaanotolla.
Operatiivinen hoito keskussairaalassa joko ortopediallatai késikirurgialla. Postoperatiivinen hoito
mobilisaatioineen seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolta kasin. Avokuntoutus 1dhi
terveyskeskuksen fysioterapiassa, seuranta seudullisen terveyskeskuksen ortopedilla.

l[Imarinta Thx- javerisuonikirurgia
Diagnostiikka ja hoito keskussairaalan paivystyksessd, jatkohoito thx-kirurgisella osastolla.
Seurantakaynti thx-kirurgian poliklinikalla keskussairaal assa.

Jalkateran luiden murtumat Ortopedia

Y leiskirurgia
Paivystyksellinen hoito (virka-aikana paivystysjarjestelyjen mukaisesti myos seudullisessa
terveyskeskuksessa). Seuranta terveyskeskuksessa.

Kallon ja kasvojen luiden murtumat Hammas- ja suusairaudet

(leukakirurgia)
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan hammas- ja suusairauksien yksikdssa, jatkohoito korvar,
nen& jakurkkutautien osastolla. Seuranta hammas- ja suusairauksien poliklinikalla.

Kallonsisdinen vamma Ortopedia

Neurologia
Paivystyksellisen hoidon jalkeen (ortopedia) akuuttijakso keskitetdan neurologian vuodeosastolle,
kuntoutugérjestelyjen vuoksi. Pitkittyva vuodeosastohoito seudullisen terveyskeskuksen
vuodeosastolla, jossa mahdollisuus neurologin konsultaatioihin. Avohoidon kuntoutukset
terveysasemilla l&hipalveluna. Seuranta omal&dkarillata seudullisen terveyskeskuksen
neurologilla

Kaularanganmurtuma Ortopedia
Paivystyksellinen hoidon jalkeen ortopedian vuodeosastolle, jossa kuntoutuksen aloitus.
Jatkokuntoutusten jarjestdminen siirtamall& potilas mahdollisimman varhain seudullisen
terveyskeskuksen vuodeosastolle.

Kylkiluumurtuma Ortopedia
Kylkiluunmurtuma paadiagnoosina hoidetaan terveyskeskuk sessa.
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Kyynarvarren murtuma Ortopedia

Kasikirurgia
Paivystyksellinen hoito ortopedian yksikdssa, padsdantdisesti kipsaus paivystyspoliklinikalla.
Mikali tehd&an osteosynteesi, postoperatiivisesti kuntoutuksen aloitus ortopedian osastolla.
Tarvittaessa késikirurgin konsultaatio. Seuratankaynnit seudullisen terveyskeskuksen ortopedin
vastaanotolla.

Lannerangan tai lantion murtuma Ortopedia
Paivystyksellinen leikkaushoito, jonka jalkeinen kuntoutus seudullisen terveyskeskuksen
vuodeosastolla, myéhemmin avokuntoutuksena terveyskeskuksen l&hipalveluna. Seuranta
seudullisen terveyskeskuksen ortopedin vastaanotolla.

Polven nyrjahdys Ortopedia

Y leiskirurgia
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan ortopedian yksikdssa. Seuranta seudullisen
terveyskeskuksen ortpedilla.

Polven ja/tai sddren murtuma Ortopedia

Y leiskirurgia
Paivysyksellinen operatiivinen hoito keskussairaalan ortopedian yksikdssa. Leikkauksen jalkeinen
kuntoutus ja seuranta seudullisessa terveyskeskuksessa.

Suturoitavat haavat ja kontuusiot Ortopedia
Hoito paivystysjarjestelyjen mukaisesti.

Palovammat Plastiikkakirurgia
Palovammojen péivystyksellinen hoito keskussairaalan plastikkakirurgialla, jossa myos tarvittavan
pituinen vuodeosastohoitojakso kuntoutuksineen. Seurantakaynnit plastikkakirurgian poliklinikalla,
jossa haavan ja arpien hoito erikoiskoulutetulla sairaanhoitajalla.

Ranteen tai kdden murtuma Kasikirurgia

Ortopedia
Paivystyksellinen hoito ortopedian yksikdssa, padsdantdisesti kipsaus paivystyspoliklinikalla
Mikali tehddan osteosynteesi, postoperatiivinen kuntoutus ja seuranta seudullisessa
terveyskeskuksessa.

Reisluun murtuma Ortopedia

Paivysyksellinen operatiivinen hoito keskussairaalan ortopedian yksikdssa valittomasti ilman
odottelua (jonka aikana potilaa yleiskunto valmiiksi heikkenee). DHS-naulauksen sijasta
puoliproteesi, jolloin potilas pdasee pystyyn operaation jalkeisena pdivana. Leikkauksen jalkeinen
kuntoutus seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla, josta mahdollisimman nopea kotiutus,
jottel potilas laitostuisi.

Vatsansisdisten elinten vamma Gastrokirurgia

Y leiskirurgia
Paivystyksellinen operatiivinen hoito keskussairaalan gastrokirurgian yksikssg, jossa myos
postoperatiivinen vuodeosastohoito. Seuranta gastrokirurgian poliklinikalla.

Leikkauksen jalkeinen arpihaitta Plastikkakirurgia
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Vastuu hoitokokonaisuudesta on keskussairaalan plastikkakirurgian yksikoll&

Mahavaivat
Akuutti umpilisékkeen tulehdus Gastrokirurgia
Y leiskirurgia
Akuuttileikkaus gastrokirurgialla, jossa kahden paivéan postoperatiivinen hoito. Ei kontorollia.
Haavainen koliitti Gastroenterologia
Gastrokirurgia

Diagnostiikka ja konservatiivinen hoito keskussairaalan gastroenterologian yksikossa. Tarvittaessa
operatiivinen ja postoperatiivinen hoito gastrokirurgialla. Seurantaskopiat seudullisessa
terveyskeskuksessa gastroenterologin tekemana.

M ahalaukun tai pohjukkaissulen haava Gastrokirurgia

Gastroenterologia
Diagnostiikka, hoito ja seuranta seudullisessa terveyskeskuksessa. Tarvittaessa operatiivinen
resektio keskussairaalan gastrokirurgian yksikssa.

M aksasairaudet Gastroenterologia
Diagnostiikka, hoito ja seuranta gastroenterologian yksikdssa keskussairaalassa.

Paralyyttinen ileustai suolentukkeuma Gastrokirurgia
Paivystyksellinen diagnostiikka ja tarvittava operatiivinen hoito gastrokirurgian yksikssa
keskussairaalassa. Ei kontrolleja.

Napa- ja vatsanpeitteen tyréat gastrokirurgia
Diagnostinen selvittely ja leikkauksen jalkeinen hoito terveyskeskusksessa. (Tarvittaessa
postoperatiivinen vuodeosastohoito seudullisessa terveyskeskuksessa.) Operatiivinen hoito
gastrokirurgian yksikdssa péivakirurgisena toimintana.

Nivustyra gastrokirurgia
Diagnostinen selvittely ja leikkauksen jalkeinen hoito terveyskeskusksessa. Operatiivinen hoito
gastrokirurgian yksikdssa péivakirurgisena toimintana.

Per&aukon fistelit yms. Gastrokirurgia
Polikliininen toimenpide seudullisessa terveyskeskuksessa kirurgin tekeman, ei jalkikontrolleja.

Perpukamat Gastrokirurgia
Barron-ligatuurat seudullisessa terveyskeskuksessa, hemorroidektomiat PAIKIss3, €
jakikontrolleja.

Ruokatorven refluksisairaus Gastroenterologia
Gastrokirurgia
Y leiskirurgia
Y leissisataudit
Diagnostiikka gastroskopioineen ja paine- ekd pH-mittauksineen seudullisessa terveyskeskuksessa
(gastroenterologi tai erityiskoulutettu terveyskeskuslddkari), el kontrolliskopioita. Gastrokirugi
tekee vain tarvittavat fundoplikaatiot.
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Sappirakon sairaudet Gastrokirurgia
Diagnostiset selvittelyt terveyskeskuksessa. Laparoskooppiset kolekystektomiat PAIKIssi. Ei
kontrolleja.

Suolen umpipussitauti (divertikuliitti), elektiivinen ja paivystys Gastrokirurgia
Paivystyksellinen ja elektiivinen hoito keskussairaalan gastrokirurgian yksikdssa, jossa myos
seurannat tarpeen mukaan. Vuodeosastohoito seudullisessa terveyskeskuksessa.

Vatsa- jalantiokivun selvittely (”akuutti maha’) Gastroenterologia

Y leiskirurgia

Y leissisataudit

Naistentaudit
Akuutin mahan diagnostiset selvittelyt sekd konservatiivinen ja operatiivinen hoito pévystyksena
keskussairaalassa. Tarvittavat seurantakaynnit keskussairaalassa gastroenterologian tai
gastrokirurgian poliklinikalla.

| hosairaudet

Atooppinen ihottuma | hotaudit
Hoito padsaantdisesti terveyskeskuksessa. Hankalahoitoiset ja hoitoresistentit tapaukset ihotuautien
poliklinikalle pricktesteihin ja valohoitoihin. Jatkohoito terveyskeskuksessa.

Epaspesifiset ihottumat | hotaudit
Hoitoresistentit ihottumat keskussairaalan ihotautipoliklinikalle diagnostisiin selvittelyihin ja
hoitoon. Jatkohoito terveyskeskuksessa.

M akuuhaava Y leiskirurgia

Plastiikkakirurgia
Painehaavan hoidon kokonaisvastuu keskussairaalan palastikkakirurgialla, jossa myos
vuodeosastohoito.

Auringon aiheuttamat ihomuutokset | hotaudit
Nestetyppihoito ihotautien poliklinikalla. Ei seurantoja.

Saarihaava I hotaudit

Plastikkakirurgia
V uodeosastohoito ja seurantavaiheen haavahoidot seudullisessa terveyskeskuksessa. Tarvittaessa
sadrihaavan reviisiot plastikkakirurgialla PAIKIN&

Psoriaas I hotaudit
Hoidon tapeen arvio terveyskeskuksessa, valohoidot keskussairaalan ihotautien poliklinikalla,
jatkohoito terveyskeskuksessa.

Punaj dkala | hotaudit
Tarvittaessa valohoito |&hetteen perusteella keskussairaalan poliklinikalla.

Syyla | hotaudit
Syylien hoidot kuuluvat terveyskeskukseen.
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Korva-, nena- ja kurkkutaudit

Ei-mérkainen valikorvatulehdus Liimakorva KNK-taudit
Operaatioon terveyskeslaakarin lahetteen perustedlla. Leiko- tai PAIKI-putkitukset keskussairaalan
korvataudiella. Jalkiseuranta terveyskeskuksessa.

Sensorineuraalinen huonokuuloisuus KNK-taudit

Kaikki presbyakusiapotilaat (yli 60-v, symmetrinen mol.puol. kuulon aleneminen, vahitellen
kehittynyt, muuten normaali korvastatus) hoidetaan terveyskeskusl88kérin toimesta,
standardivalikoima kuulolaitteita.Poikkeavan kuulonaleneman selvittely keskussairaalan
korvatautien poliklinikalla.

Kurkkupaise KNK-taudit
Tonsillektoimiat PAIK|ssa péivystyksena. Ei jalkikontrollia (vain tarvittaessa).

Aanihuulten ja kurkunpaan toiminnan héiriot KNK-taudit
Dianostiseen selvittelyyn keskiméarin 2 k&yntia korvapoliklinikalla keskussairaalassa. Operaatio
PAIKIssi Seurantavain tarvittaessa.

Nenan sivuonteloiden sairaudet (Kr. sinuiitti) KNK-taudit

Akillisen ja kroonisen sinuiitin adekvaatti hoito terveyskeskuksessa, yhteinen hoito-ohjelma,
koulutus ja korvalddkérikonsultti, selvitetdan myds allergia-asiat, ks.ssa vain yksi diagnoosivaiheen
kaynti. Kaikki leikkaukset PAIKIssa Seurantaterveyskeskuslaakarilla

Nenapolyyppi KNK-taudit
Nendpolyyppien adekvaatti hoito terveyskeskuksessa, yhteinen hoito-ohjelma, koulutus ja
korvaldskarikonsultti. Leikkaukset PAIK|ssa |dhetteiden perusteella. Seurannat
terveyskeskuslaakarilla.

Otoskleroos KNK-taudit
Diagnostiset tutkimukset samalla kaynnilla (1 kaynti). (Preop.leikkauskelpoisuus selvitetéan mikali
tarpeen terveyskeskuksessa.) Postop. seurantakaynteja 4.

Pitk&aikaiset risasairaudet Risasairaudet KNK-taudit
Pasosa leikkauspaatoksista |ahetteen perusteella. Leikkaukset PAIKIssa Ei seurantaa.

Tasapainoelimen hairiét Huimaus KNK-taudit

Diagnostiset selvityksen paivystyksena korvatautien poliklinikalla keskussairaalassa. Aktiivinen
huimauskuntoutus seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla osana geriatrista ja neurologista
toimintaa.

Tarykalvon reiat KNK-taudit
Preoperatiivinen selvittely seudullisen terveyskeskuksen korvalddkérin vastaanotolla. Leikkaukset
PAIKIssa 5 postoperatiivista seurantakayntiz seudullisen terveyskeskuksen korvalgakarilla

Ulkokorvan tulehdus KNK-taudit
Komplisoituneiden tilanteiden konsultaatio keskussairaalan korvapoliklinikalla. Paikallishoito ja
seuranta terveeyskeskuksessa (lahettavalla |agkarillg).
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Nen&verenvuoto KNK-taudit
Paivystyksellinen hoito péivystyskaytannon mukaisesti. Ainoastaan leikatut potilaat (ml.
embolisaatio) seurantapkl-kaynnille.

Gynekologiset sairaudet

Endometrioos Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seka seuranta seudullisen terveyskeskuksen
gynekologin vastaanotolla. Operatiivinen hoito PAIKIssi, mikali mahdollista.

Kohdun hyvanlaatuiset kasvaimet Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seka seuranta seudullisen terveyskeskuksen
gynekologin vastaanotolla. Operatiivinen hoito PAIKIssd, mikali mahdollista.

Kohdunkaulan dysplasia ja muut solundytteiden poikkeavat 10ydok set

Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seka seuranta seudullisen terveyskeskuksen
gynekologin vastaanotolla, molemmissavain yksi kéynti. Operatiivinen hoito PAIKIssi

Menopaussin liittyvat hairiot Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seka seuranta seudullisen terveyskeskuksen
gynekologin vastaanotolla. Operatiivinen hoito PAIKIssi

Raskauden keskeytys (spontaani abortti) Naistentaudit
Diagnostiikka ja hoito seudullisen terveyskeskuksen gynekologin vastaanotolla, seuranta HCG-
kontrollein ja puheluin.

Raskauden keskeytys, kirurginen Naistentaudit
Hoidon tarpeen selvittely terveyskeskuslaakarilla, abrasio |ahetteen perusteella PAIKIna (Ei muita
tutkimuksia.)

Naisen sukupuolielinten ei-tulehdukselliset sairaudet Naistentaudit
Diagnostinen selvittely, hoito ja seuranta keskussairaalan gynekologian yksikossa. Operatiivinen
hoito mahdollisimman pitkalle PAIKIn& (80 %).

Hedelmoityshoidot Naistentaudit
Keskimaarin 5 tutkimus- ja hoidonsuunnittelukdyntia keskussairaalan gynekologian poliklinikalla.
Seuranta tarpeen mukaan.

Kohdun laskeuma Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seudullisen terveyskeskuksen gynekologin
vastaanotolla.Operatiivinen hoito PAIKIss3, mikali mahdollista.

Kohdun polyyppi Naistentaudit
Diagnostinen selvittely ja leikkaustarpeen arviointi seudullisen terveyskeskuksen gynekologin
vastaanotolla.Operatiivinen hoito PAIKIssi.

K uukautishairiot Naistentaudit



Liite 4: Palveluketjukuvaukset sairausryhmittain 15/22

Diagnostiikka ja hoito (my®s mahdollinen abraasio) seudullisen terveyskeskuksen gynekologin
vastaanotolla. Ei seurantaa.

Sterilisaatiot Naistentaudit
L shete terveyskeskuslaakarilta, sterilisaatio PAIKIna keskussairaalan gynekologian yksikosss, ei
kontrollia.

Urologiset ja nefrologiset sairaudet

Munuaisten vajaatoiminta Nefrologia
Dialyysitarpeen arvio ja dialyysihoito keskussairaalan dialyysiyksikossa. 15% dialyyseista
(valikoidut potilaat) voidaan siirtéa peritoneaalidialyyseiksi, jotkatoteutetaan kotona.

Eturauhasen hyvalaatuinen liikakasvu Urologia
Turppiin lahetteen perusteella, operaatio PAIKIssa. Seurantakaynti terveyskeskuslaakarilla

Hydroseele ja spermatoseele Urologia
L eikkausarvio pkl-kaynti keskussairaalan urologian poliklinikalla, operaatio PAIKIsss, seuranta
terveyskeskuslaakarilla.

Munuais- tai virtsakivet Urologia
Paivystyksellinen diagnostiikka ja hoitotoimet keskussairaaalan urologian yksikdssa (PAIKI).
Seurannat terveyskeskuksessa.

Muut virtsaelinten sairaudet Naistentaudit

Nefrologia
Diagnostinen selvittely, hoidon arvio ja hoito keskussairaalan gynekologian poliklinikalla. Seuranta
terveyskeskuksessa.

Verivirtsaisuuden tutkimukset Urologia
Verivirtsaisuuden tutkimukset terveyskeskuksessa, kystoskopia urologian poliklinikalla
keskussairaalassa. Hoidot |16ydosten mukaan.

Virtsaumpi Urologia

Katetrisaatiot ja mahdollinen subrapubinen punktio seudullisessa terveyskeskuksessa.
Paivystyksellinen leikkaustoiminta keskussairaalan urologisessa yksikossa. Leikkauksen jalkeinen
vuodeosastohoito ja seuranta seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla.

Slmasairaudet

Naon heikentyessa optikon konsultattio silmélasien uusimisineen, jostatieto
terveyskeskuslagkarille. Jatkotutkimukset, mikali nadntarkkuus edelleen huono.
Primaaridiagnostiikka seudullisen terveyskeskuksen erityiskoulutetulla sairaanahoitajalla, joka
tarkastaa biomikroskoopilla, ottaadigitaaliset kuvat, joista kuvakonsultaatio tarvittaessa
keskussairaalan silmél&akarille tai terveyskeskuksen silmétauteihin perehtyneelle
terveyskeskusladkarille.

Glaukooma Silmataudit
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Primaaridiagnostiikka terveyskeskuksessa, josta l&hete silmétautien poliklinikalle. Hoito
keskussairaalan silmépoliklinikalla. Seuranta kahden vuoden valein seudullisen terveyskeskuksen
koulutetulla silméhoitajalla, joka mittaa silménpaineen ja konsultoi tarvittaessa silmétauteihin
perehtynytté terveyskeskusl&8kéria 188kityksen muutoksista.

Kyynelteiden sondeeraus Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka terveyskeskuksessa, sondeeraus silmétautien poliklinikalla. Ei saurantaa.

Lasiaisen sairaudet Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka terveyskeskuksessa (ks.yll&d). Operatiivinen hoito keskussairaalan
silmétaudeilla, jossa myds operaation jalkeinen seuranta.

Vanhuuden kaihi Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka biomikroskooppikuvin seudullisen terveyskeskuksen silméhoitajalla.
Potilaalle annetaan leikkausaika digikuvien perusteella. Operaation jalkikontrolli seudullisen
terveyskeskuksen silméhoitajalla.

Karsastus Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka neuvoloissa, hoito, kuntouts ja seuranta keskussairaalan silmépoliklinikalla,
osin karsastushoitgjalla (kuten nytkin).

Néakohairiot Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka terveyskeskuksessa, diagnostiikka, hoito ja seuranta silmapoliklinikalla.

Luomen kasvaimet ja n&aranapyt Silmétaudit
Pienkirurgia silmétautien poliklinikalla suoraan terveyskeskuksen l&hettel 1§, ei seurantaa.

Sarveiskalvotulehdus Silmétaudit
Hoito paivystystoimintana silmétautien poliklinikalla, jossa myds tarvittava seuranta.

Silman taittovirheet ja mukautumisen hairiot Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka terveyskeskuksessa (optikon nadntarkastuksen jalkeen). Diagnostiikka ja
hoito silmétautien poliklinikalla.

Vierasesine siimassa Silmétaudit
Hoito péivystyksena terveyskeskuksessa. Komplisoituneet tapaukset porataan silmétautien
poliklinikalla, jossa tarvittava seuranta.

Verkkokalvon irtaumat ja repeamaét Silmétaudit
Paivystyksellisté hoito keskussairaalan silmétaudilla, jossa myos seuranta.

Verkkokalvon verisuonitukokset ja muut verkkokalvon sairaudet (ml. diabeteksen
komplikaatiot) Silmétaudit

Endokrinologi
Diabeetikoiden silménpohjaseurannat mobiilikameralla, jonka kuvagja on koulutettu sairaanhoitaja,
joka lausuu ja arkistoidigikuvat. Tarvittaessa kuvakonsultaatio silmétauteihin perehtyneelle
terveyskeskusladkarille tai keskussairaalan silmapoliklinikalle. Hoito siimépoliklinikalla. Seuranta
mobiilikuvauksin.



Liite 4: Palveluketjukuvaukset sairausryhmittain 17/22

Vérikalvon ja sddekehan tulehdus Silmétaudit
Primaaridiagnostiikka terveyskeskuspéivystyksessa, pdivystyksellinen hoito silmétautien
poliklinikalla, seuranta terveyskeskuksessa.

Apuvdlineiden jaistutteiden kontrollit Silmétaudit
Seurannat silmétautien poliklinikan erikoishoitgjalla.

Muut neurologiset sairaudet kuin aivoverenkiertohdirio ja dementia

Alaraaja- tai neliragjahalvaus Neurologia
Paivystyksellisen hoidon aloitus keskussairaalan neurologian yksikdssa. Potilas siirretéan hanen
tilansa salliessa seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolle laitoskuntoutkseen. Josta ké&sin
laitoskuntotug aksoja myos muilla palvelujentuottgilla. Jatkohoidon jarjestdminen
terveyskeskuksen vastuulla. Seurantakaynnit seudullisen terveyskeskuksen neurologikonsultilla.

Epilepsia Neurologia
Diagnostiikka ja hoidon aloitus keskussairaalassa. Seuranta 2 ensimmaisen vuoden aikana
seudullisen terveyskeskuksen neurologikonsultilla (mahdollisesti myos erikoiskoulutetulla
hoitgjalla), myohemmin terveyskeskuslaakarilla.

Neurokirurgisten leikkausten jalkihoito Neurologia
Neurokirurgisen leikkauksen jalkihoito vuodeosastolla keskussairaalassa. Seuranta seudullisen
terveyskeskuksen neurologikonsultilla.

Muualla luokittamattomat kouristukset Neurologia
Diagnostinen selvittely péivystyksend keskussairaalan neurologian yksikdssa. Hoidot tulosten
perustedlla.

Muualla luokittamattomat puhehéiriot Neurologia
Diagnostiset selvittelyt seudullisen terveyskeskuksen neurologikonsultilla. Puheterapia
terveyskeskuksessa.

Neurologiset lihassairaudet Neurologia
Diagnostiset selvittelyt, hoito ja seuranta keskussairaalan neurologian poliklinikalla.

Parkinsonin tauti Neurologia

Diagnostiikka ja hoidon aloitus seudullisen terveyskeskuksen neurologikonsultilla, seuranta
parkinsonintautihoitgjalla (keskussairaal asta seudulliseen terveyskeskukseen).

V uodeosastohoitojaksot seudullisessa terveyskeskuksessa neurologikonsultin tuella. Erityistilanteet
(nuoret ja vaikeahoitoiset potilaat seké& neurokirurgisen hoidon selvittely) keskussairaalan
neurologian poliklinikalla.

M S-tauti Neurologia

Diagnostiikka, hoidon aloitus ja interferonihoidon toteutus keskussairaalan neurologian yksikossa.
Seuranta seudullisen terveyskeskuksen neurologikonsultilla ja MS-hoitagjalla, terapiat
terveyskeskuksen lahipalveluna. Stabiilit potilaat terveyskeskuslddkarin seurannassa.

Neurologisten oireiden tutkimukset Neurologia
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Diagnostiikka terveyskeskuksissa riittavan tutkimuskapasiteetin (mm. mahdollisuus kayttéa
potilasta pdan TT-kuvassa keskussairaalassa) turvin. Tarvittaessa seudullisen terveyskeskuksen
neurologin konsultaatio.

Hydrocefalus Neurologia
Diagnostiikka keskussairaalan neurologian poliklinikalla. Hoito neurokirurgialla ostopalveluna.
Seuranta jaterapiat terveyskeskuksessa (terveyskeskuslaakari ja tk-terapautit).

Muistihairiét (FOO-FO3, G30-32, R41.8) Neurologia
Diagnostiikka seud tk:n muistih&irioyksikdssa (neurologikonsultti, muistindiriéhoitaja,
geriatrikonsultti). Kotihoidon seuranta terveyskeskuksessa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteispotilaat
Lapsiperheet

Bronkioliitti Lastentaudit
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan lastentautien osastolla.

Pneumonia Lastentaudit
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan lastentautien osastolla. Seuranta terveyskeskuksessa
omalaakarill&/lastentauteihin erikoistuneella [é8karill &

Pyelonefriitti Lastentaudit
Paivystyksellinen hoito keskussairaalassa lastentautien osastolla, seuranta poliklinikalla.

Astma Lastentaudit
Diagnostiikka ja hoidon aloitus terveyskeskuksessa. Komplisoitujen tapausten diagnostiikka ja
hoidon aloitus keskussairaal assa, seuranta terveyskeskuksessa omal8dkérilla ja astmahoitajalla,
tarvittaessa seudullisen terveyskeskuksen pediatrikonsultaatio.

Atooppinen ihottuma Lastentaudit

Helppohoitoisten tapausten hoito terveyskeskuksessa. Hankalahoitoisten diagnostinen selvittely
prick-testeineen keskussairaalan lastentautien poliklinikalla. Seuranta seudullisen terveyskeskuksen
astma- ja allergiahoitagjalla.

Epilepsia Lastenneurologia

Lastentaudit
Diagnostinen selvittely vuodeosastojaksoineen, hoito ja seuranta kokonaan keskussairaalan
lastenneurologian vastauulla. (Lastenl&&karit eivat hoida epileptikoita.)

Gastroenteriitti Lastentaudit
Paivystyksellinen nestevajauksen hoito keskussairaalan lastentautien vuodeosastolla.

Ylaraajan murtumat Lastenkirurgia
Lastentaudit
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Pienten lasten ylaragjan murtumien paivystyksellinen kipsaus keskussairaalan lastenkirurgian
yksikossé. Vanhempien lasten komlisoitumattomat murtumat kipsataan péivystyskaytannon
mukaisesti myds terveyskeskuspaivystyksessa. Seuranta terveyskeskuk sessa.

Hyperkineettiset hairiot Lastenneurologia

Lastenpsykiatria
Diagnostiikka keskussairaalassa lastenneurologian poliklinikalla. Kun orgaaninen syy on
poissuljettu, potilas siirretdan lastenpsykiatrialle.

Jalkaterien virheasennot Lastenkirurgia
Diagnostinen selvittely ja hoidon suunnittelu keskussairaalan lastenkirurgian poliklinikalla.
Seuranta ja fysioterapia terveyskeskuk sessa.

Lapsuuden tunne- ja k&yttaytymishairiot Lastenpsykiatria

Lasten neurologia
Diagnostiikka keskussairaalassa lastenneurologian poliklinikalla. Kun orgaaninen syy on
poissuljettu, potilas siirretdan lastenpsykiatrialle.

L askeutumaton kives Lastenkirurgia
Yksi diagnsotinen kaynti, jossa tehdaan leikkausarvio, keskussairaalan lastenkirurgian
poliklinikalla. Operatiivinen hoito PAIKIssa Seurantaterveyskeskuksessa.

Ympaérileikkaus Lastenkirurgia
L eikkaukseen |ahetteen perusteella. Lastenkirurgi tekee cicumcision PAIKIssa. Kontrolli
terveyskeskuksessa.

Lymfaattinen leukemia Lastentaudit
Diagnostinen selvittely keskussairaalan lastenpoliklinikalla. Hoidon aloitus yliopistosairaal assa.
Sytogtaattihoidot polikliinisesti keskussairaalan lastentautien poliklinikalla.

Monimuotoiset kehityshéairiot Lastenneurologia
Lastenpsykiatria
Diagnostiikka keskussairaalassa lastenneurologian yksikdssa. Mikali orgaaninen syy on
poissuljettu, potilas siirretdan lastenpsykiatrialle. Mikali syy on orgaaninen, l1a8ketieteellinen
selvitys, kuntoutussuunnitelman teko ja terapioiden aloitus vuodeosastolta k&sin. Terapiat
lahiterveyskeskuksessa. Seuranta neuvolassa, tarvittaessa lastenneurologin konsulaatio.

Apuvélineiden asennus Lastenneurologia
Apuvdlinetarpeen selvittely keskussairaalan lastenneurologian poliklinikalla, jossa myos
tarvittavien tukiterapioiden aloitus. Apuvélineen asennus ja kéyton opettelu vuodeosastolla.
Seuranta ja tarvittava kuntoutus lahiterveyskeskuk sessa.

Tuntematon kuumetai septikemia Lastentaudit
Paivystyksellinen diagnostinen selvittely ja hoidon aloitus keskussairaalan lastentautien
poliklinikalla ja vuodeosastolla.

K eskoisuuden aiheuttamat hairi6t Lastentaudit
Lastenneurologia
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Hairididen selvittely ja terapioiden suunnittelu keskussairaalan lastenneurologian poliklinikalla.
Seuranta terveyskeskuksen neuvolassa, tarvittaessa lastenneurologin konsultaatio. Terapiat
terveyskeskuksessa.

Nieltyjen aineilden aiheuttama ihottuma Lastentaudit

Diagnostiset selvittelyt lastentautien poliklinikalla keskussairaalassa. Tarvittaessa
vuodosastohoitojakso. Seuranta seudullisessa terveyskeskuksessa, jossa allergihoitajan vastaanotto
seka ravitsemusterapeutin tapaaminen.

Nivustyra Lastenkirurgia
Leikkaus |dhetteen perusteella PAIKIna. Seuranta tarvittaessa terveyskeskuksessa.

Alaraajan murtuma Lastenkirurgia
Paivystyksellinen kipsaushoito keskussairaalan lastenkirurgialla. Sauvakavelyn opetus
vuodeosastolta kasin. Muuten seuranta yhteistyossa seudullisen terveyskeskuksen
lastenladkarikonsultilla ja terveyskeskuslagkarillg, rontgenlédkari lausuu valmiiksi kuvat.

Puheen ja kielen kehityshairiot Lastenneurologia
Diagnostisista tutkimuksista osa (puheterapeutin testaukset, psykologin testaukset, fysioterapeutin
jatoimintaterapeutin testaukset) tehddan valmiiksi terveyskeskuksessa. Muu diagnostinen selvittely
seka tarvittavien kuntoutusten ja terapioiden suunnittelu lastenneurologian poliklinikaalla,
yhteisty6ssa terveyskeskusten kasnssa. Terapioiden toteutus terveyskeskuksissa.

Synnynnéiset sydamen valiseinien epdmuodostumat Lastentaudit
Diagnostiset selvittelyt keskussairaalan lastentautien poliklinikalla. Hoito yliopistosairaalassa.

Diabetes Lastentaudit
Diagnostiset selvittelyt keskussairaalan lastentautien poliklinikalla, hoidon aloitus ja koulutus
lastentautien vuodeosastolla. Seuranta seudullisen terveyskeskuksen pediatrikonsultilla.

Vastasyntyneen bakteerisepsis Lastentaudit
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan lastentautien vuodeosastolla.

Vastasyntyneen hengityskatkos Lastentaudit
Paivystyksellinen hoito ja diagnostinen selvittely keskussairaalan lastentautien vuodeosastolla.

Laryngiitti Lastentaudit
Paivystyskellinen hoito keskussairaalan péivystyspoliklinikalla ja lastentautien vuodosastolla, josta
kotiutus vuorokauden kuluttua

Normaaliraskauden seuranta Naistetaudit
Normaaliraskauden seuranta terveyskeskuksessa, sikionseulonta-UA seudullisessa
terveyskeskuksessa koulutetulla terveydenhoitagjalla.

Synnytyksen komplikaatiot Naistetaudit
Keisarinleikkaus KESLEssA tai synnytyssalissa. Jatkohoito synnyttaneiden osastolla. Normaali
neuvolaseuranta terveyskeskuk sessa.

Raskauden komplikaatiot ja oireet Naistetaudit
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Raskauden merkittavat poikkeavuudet konsultoidaan seudullisen terveyskeskuksen
gynekologikonsultilla. (Aitiyspoliklinikkaa ei j&& keskussairaalaan.)

Riskiraskauden seuranta Naistetaudit
Riskirakauden seuranta seudullisen terveyskeskuksen gynekologikonsultilla. Vain tarpeellinen
vuodeosastohoito keskussairaalassa.

Normaali synnytys Naistetaudit
Kotiutus 2-3:na péivana.

K esarinleikkaus, eektiivinen Naistetaudit
Kotiutus 4:na pdivana.

CP-oireyhtyma Lastenneurologia
Diagnostinen selvittely ja kuntoutussuunitelman laadinta keskussairaalan lastenneurologisessa
yksikéssa Toiminta- ja fysioterapiat terveyskeskuksessa.

Paihdepotilaat

Alkoholimaksasairaus Y leissisétaudit

Gastroenterologia
Paivystyksellinen hoito keskussairaalan yleissisitaudeilla. Seuranta terveyskeskuksen
paihdeyksikssd ja omalddkarilla

Alkoholin aiheuttamat aivo-oireyhtymat ja kaytdshairiot Psykiatria

Y leissisataudit
Deliriumtilan hoito keskussairaalan sisataudeilla psykiatrikonsultaation tuella. Deliriumtilan
lauettua mahdollinen vieroitushoito seudullisen terveyskeskuksen vuodeosastolla. Jatkohoito
Iahipalveluna terveyskeskuksen paihdeyksikossi.

Haimatulehdus Gastrokirurgia
Haimatulehduksen diagnostiset selvittely keskussairaalan gastrokirurgian yksikossi. Tarvittaessa
seurantakaynti keskussairaalan poliklinikalla, jatkoseuranta terveyskeskuksessa.

Muut potilaat

Hematologiset sairaudet (agranulosytoos, anemiat, polysytemia vera)
Hematologia
Diagnostiset selvittelyt, hoidonméaritys ja seuranta keskussairaalan hematologian yksikdssa.

Kilpirauhasen sairaudet Endokrinologia

Y leiskirurgia
Diagnostiset selvittelyt ja hoito padasiassa terveyskeskuksessa. Komplisoituneet tapaukset,
radiojodihoito ja sen seuranta keskussairaalan endokrinologisella poliklinikalla. Mahdollinen
opertiivinen hotio PAIKIna yleiskirurgialla. (Vuoeosastohoito ja4 pois.) Seurantakaynnit (1-2 kpl)
endokrinologin poliklinikalla keskussairaal assa.
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Rintojen liikakasvu Plastiikkakirurgia
L ahetteellinen hoidontarpeen arviointi. PAIKI-toimenpide, tarvittaessa 2 seurantakéyntia
plastikkakirurgin poliklinikalla, mahdollisesti myos terveyskeskusl&akarilla

Epamaaraisten yleisoireiden selvittely (paansarky, huimaus, py6rtyminen, pahoinvointi)
Y leissisataudit
Epaméaéraisten oireiden selvittely kuuluu terveyskeskuksen omalaakarille.

Huomautus

Joissakin kohdin ehdotettu palveluketju ei noudatatarkkaan Kaypa hoito -suosituksien tyonjakoa.
Poikkeaminen johtuu siité, ettéd sosiaali- jaterveyspiirin toimeenpanossa on paétetty noudattaa
toimintamallia, jossa luovutaan nykyisenkaltaisesta perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
valisesta organisatorisesta eriyttdmisesta ja pyritaan tarjoamaan joustavasti eri osaamista vaativia
palveluja l&hi-, seudullisina ja keskitettyina palveluina



